RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 02/06/2025 AU cm\cm\mcmm

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025
Macédoine de 1égumes Salade des riziéres Menu Bistrot Menu Bistrot
Entrée
Jambon grillé* Pépites colin 3 céréales
Plat Haché saumon sce tomate Brandade provencale/pois
et basilic Crépe au fromage chiches(PC) Cordon bleu de volaille
Epinards béchamel
A Torsades Carottes BIO Salade verte BIO
ccompagnement .
Polenta crémeuse
Laitage Petit suisse aromatisé Coulommiers a Ia coupe Saint Nectaire a la coupe Fromage blanc
g AOP
D Pomme BIO Mousse au chocolat Nectarine Giteau a la noix de coco
essert
base d'oeufs BIO

* = Plat avec du porc




Ces menus ont été
E m 2 Qm D Q Q@\ QQ\ N QN m b Q Q W\ Qm\ N QN m réalisés en collaboration
avec une diététicienne.
ESTAURATION POUR COLLECTIVITES)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
09/06/2025 10/06/2025 - 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025 )
. " Menu Bistrot
Entrée Betterave cuite vinaigrette _<__m:: Bistrot .
Roti de dinde sauce a Sauté de porc* marengo
Plat Tomate farcie veggie ) I'indienne
sauce tomate Poissonnette
Nem aux légumes
Polenta crémeuse a base | Haricot vert persillé base
Accompagnement Riz de lait BIO de haricot BIO
Courgettes aux herbes de Pommes rissolées
provence
Laitage Rondelé nature ‘| Pontl'évéque AOP ala ~Yaourt fermier local
coupe

Dessert Compote de pommes BIO Liégeois vanille caramel Banana Dream Cake

maison a la vanille maison e !

* = Plat avec du porc



ESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 16/06/2025 AU 20/06/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi
16/06/2025

Mardi
17/06/2025

Mercredi
18/06/2025

Jeudi
19/06/2025

Vendredi
20/06/2025

Paté croute®

Salade douceur

Menu Bistrot

Menu Emc.oﬁ.

Entree Crépe au fromage
Moussaka de boeuf (PC) Sauce carbonara*
Plat Omelette a la provencale | Emincé végétal BIO sauce
créme paprika Moussaka végétarienne | Boulettes végétales BIO
rOo) sauce ketchup
Coquillettes BIO au
Brocolis a la créme Pommmes noisettes Boulgour au beurre beurre
Accompagnement
Julienne de légumes
Laitage Carré ligueil a Ia coupe Petit suisse nature Saint-Moret BIO Fromage blanc
Pomme BIO Cocktail fruits exotiques Donut au sucre Cerise
Dessert

* = Plat avec du porc




ESTAURATION POUR COLLECTIVITES!

MENUS DU 23/06/2025 AU 27/06/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi
23/06/2025

Mardi
24/06/2025

Mercredi
25/06/2025

Jeudi
26/06/2025

Vendredi
27/06/2025

Samoussa aux légumes

Concombre tzatziki

Menu _wmmﬁqoﬁ

Menu wm_m:.o.n

Entreée
Dos colin doré au beurre Tarte au fromage Roti de porc* au pesto
Plat Quenelle de brochet sce
Sauté de volaille sce Saucisse de strasbourg® Boulettes végétariennes Nantua
estragon tomate mozzarella
Courgettes Andalouse Riz BIO
Accompagnement Epinards béchamel Lentilles BIO LOCAL
pag Blé au beurre Haricots beurre
Laitage Mimolette a la coupe Petit suisse aux fruits Petit louis tartine Yaourt fermier local
Dessert Nectarine BIO Marmelade de pommes Créme au chocolat maison Péche plate

maison

(lait BIO)

* = Plat avec du porc




ESTAURATION PQUR COLLECTIVIES

MENUS DU 30/06/2025 AU 04/07/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi
30/06/2025

Mardi
01/07/2025

Mercredi
02/07/2025

Jeudi
03/07/2025

Yendredi
04/07/2025

Salade de haricot vert au

Radis beurre

Menu Bistrot

Menu Bistrot

Entrée vinaigre de cidre
Emincé végétal BIO sauce Notre sandwich pain de
créme curry Acras de morue Poisson meuniére mie jambon
Plat . .
dinde/fromage frais
Boulettes de boeuf
Stroganoff Notre sandwich pain de
mie rillette surimi
Ratatouille MSC/salade
Semoule Petits pois BIO Chips sachet
Accompagnement .
Riz
. Croq'lait BIO Fromage blanc Brie a la coupe Yaourt a boire a la fraise
Laitage ,
Dessert Fruit (selon arrivage) Ananas au sirop Fruit BIO (selon arrivage)| Gourde de compote &

biscuits fourrés chocplat

* = Plat avec du porc




Restauration Pow Colsclivitas

MENUS PIQUE-NIQUE du 17/06/2025 et 19/06/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Pique-Nique Mercredi Jeudi Pique-Nique Vendredi
16/06/2025 Vlaternelle uniquement 18/06/2025 tiementaire uniqueme 20/06/2025
17/06/2025 19/06/2025
Entrée
Sandwich viennois Bagna poulet
Le Suisse (Emincé de poulet — salade —
Plat ceufs mimosa — mayonnaise -
(Emmental - beurre) tomate )
Bagna Thon
(Thon — salade — tomate — ceufs
mimosa — mayonnaise)
Accompagnement Chilps Lomates
; Petits suisse Bleu douceur
Laitage
Moelleux cceur fondant Gourde compote
Dessert

* = Plat avec du porc




Restzuraton Pous Colsctivias

MENUS PIQUE-NIQUE du 03/06/2025 et 05/06/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Pique-Nique Mercredi Jeudi Pique-Nique Vendredi
02/06/2025 1 ‘ METIeh: 04/06/2025 €ntaire uniquemen 06/06/2025
03/06/2025 05/06/2025
Entrée
Sandwich viennois Sandwich viennois
Plat Le Méditerranéen Le Mexicain
(thon-salade-fromage frais) (Thon — poivrons — haricots
rouges — salade — tomate —
mayonnaise au chili)
Salade des riziéres Salade de pommes de terre
fccompagneient (riz basmati - carotte rapée - (pomme de terre cube -
persil - haricot rouge - cornichon rondelle - vinaigrette
vinaigrette maison) + persillade)
L hitane Yaourt a boire Yaourt fermier
Dessert Petit beurre Gauffre liégeoiss

* = Plat avec du porc




